,Boldogsagorak” a Szegedi Alsovarosi
Boldog Lot !

Altalanos Iskolaban

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany immaron 10 éve, 2014-ben inditotta el ,,Boldogsagora”
programjat. Intézménylink tudott azonosulni a programban foglaltakkal, s hamarosan
csatlakoztunk is a Boldog Iskola lelkes és felkésziilt csapatahoz. Az6ta minden tanévben ennek a
cimnek a szellemében tartjuk a kozosségi nevelés orak és az etika orak jelentds hanyadat.
Megkonnyiti a ,,Boldogsdgordk™ eldkészitését és megtartasat az a tény, hogy rengeteg tantargyi
kapcsolodasunk van a ,,Boldogsagora” tiz 6 teriiletével. Az etika tananyagba konnyen beépithetd
a ,, Tarsas kapcsolatok apolasa”, ,,A célok kitiizése és elérése”, ,,A megkiizdési stratégiak”, ,,A
megbocsdtdas gyakorlisa” vagy akar a ,,Fenntarthato boldogsdg”, mint nagy fejezet. A Kis
alsosaink pedig a ,,Boldogito jocselekedetek” fejezet ajanlasainak megfeleléen -mely december
honapra esik- tesznek a kozosségiikben egymas kedvére az adventi késziilodés jegyében.
A ,,Boldog Iskola” cimet az idén is megiijitottuk, igy a Szegedi Alsovarosi Altalanos Iskola a
2024/2025-6s tanévben is jogosult a ,Boldog Iskola” cim viselésére. Miutan a cim
megpalyazasanak ¢és elnyerésének feltétele volt, hogy az intézmény pedagdgiai programjaban
szerepeljen a Boldogsagora, mint megvalositandd program, valamint az adott tanévben minden
honapban legalabb egy osztalyban vagy tanuldcsoportban vallaltuk a ,,Boldogsagora”
megtartasat, igy ezeknek a kritériumoknak mar nem kotelességbdl, hanem 6rommel tesziink

eleget. A gyerekek is érzik a ,,Boldogsagora” program pozitiv hozadékat.

Iskolai kozosségiink szamara a ,,Boldog Iskola” egy olyan pozitiv kicsengésii cim, mely
biliszkeséggel to6lti el az itt dolgoz6 pedagdgusokat €s a gyerekeket is, akik megtapasztaltak a
program aldasos hatésait. Nyolcadikos osztalyfonokként beszdmolhatok rdla, hogy a
befektetett munka meghozta a gylimdlcsét. A végzds didkjaink, akik részt vettek a
,Boldogsagorakon”, egy magabiztosabb, érzelmeik kifejezésére €s masok érzelmeinek helyes
dekodolasara alkalmas, megfeleld énképpel, oOnértékeléssel rendelkezd, magas érzelmi

intelligenciaval rendelkezd serdiilokké valtak.
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